
Профессия «Сварщик» 

 
Медицинские противопоказания: 

✓ Тотальные дистрофические и аллергические заболевания верхних дыхательных 

путей. Хронические заболевания бронхолегочной системы с частотой обострения 2 и 

более раз за календарный год. 

✓ Заболевания верхних дыхательных путей и кожи, склонные к перерождению 

(хронический гиперпластический ларингит, гиперкератозы, дискератозы, 

пигментные множественные папилломы и невусы и другие). 

✓ Искривления носовой перегородки, препятствующие носовому дыханию.  

✓ Аллергические заболевания различных органов и систем при работе с компонентами 

аэрозоля, обладающими аллергенным действием.  

✓ Хронические рецидивирующие заболевания кожи с частотой обострения 4 раза и 

более за календарный год. Хронические заболевания периферической нервной 

системы с частотой обострения 3 раза и более за календарный год.  

✓ Новообразования злокачественные мужских половых органов.  

✓ Выраженные расстройства вегетативной (автономной) нервной системы. 

Полинейропатии. 

✓ Дегенеративно-дистрофические заболевания сетчатки глаз. Хронические 

заболевания переднего отрезка глаз. Катаракта. Лагофтальм. Острота зрения без 

коррекции не ниже 0,5 на одном глазу и 0,2 на другом глазу. Миопия свыше 4,0 Д 

и/или гиперметропия свыше 3,25 Д при предварительном медицинском осмотре; при 

периодическом медицинском осмотре миопия свыше 5,0 Д и/или гиперметропия 

свыше 4,5 Д. Дистрофические изменения сетчатки. 

✓ Заболевания скелетно-мышечной системы с частотой обострения 3 раза и более за 

календарный год.  

✓ Облитерирующие заболевания сосудов вне зависимости от степени компенсации.  

✓ Болезнь и синдром Рейно.  

✓ Варикозное расширение вен нижних конечностей, тромбофлебит, геморрой. 

Выраженный энтероптоз, грыжи, выпадение прямой кишки.  

✓ Гипертоническая болезнь III стадии, 2 степени, риск III. Хронические болезни сердца 

и перикарда с недостаточностью кровообращения I - II степени. Ишемическая 

болезнь сердца: стенокардия ФК II, риск средний.  

✓ Нарушения функции вестибулярного аппарата любой этиологии. 

 

 

Профессия: «Электромонтёр по ремонту и обслуживанию 

электрооборудования» 

 
Медицинские противопоказания: 

✓ Стойкое понижение слуха (3 и более месяца) любой этиологии, одно- и 

двустороннее (острота слуха: шепотная речь не менее 3 м) (кроме работ по 

ремонту и эксплуатации ЭВМ), за исключением отсутствия слуха, выраженных и 

значительно выраженных нарушений слуха (глухота и III, IV степень тугоухости) 

у лиц, прошедших профессиональное обучение, в том числе обучение безопасным 



методам и приемам выполнения работ 

✓ Острота зрения с коррекцией ниже 0,5 на одном глазу и ниже 0,2 - на другом. 

Стойкое слезотечение, не поддающееся лечению. Ограничение поля зрения более 

чем на 20° по любому из меридианов Миопия высокой степени или осложненная 

близорукость. Дистрофические изменения сетчатки. 

✓ Нарушение функции вестибулярного анализатора любой этиологии 

✓ Хронические заболевания периферической нервной системы с частотой 

обострения 3 раза и более за календарный год. 

✓ Заболевания скелетно-мышечной системы с частотой обострения 3 раза и более за 

календарный год.  

✓ Облитерирующие заболевания сосудов вне зависимости от степени компенсации. 

✓ Болезнь и синдром Рейно. 

✓ Варикозное расширение вен нижних конечностей, тромбофлебит, геморрой. 

✓ Выраженный энтероптоз, грыжи, выпадение прямой кишки. 

✓ Опущение (выпадение) женских половых органов. Хронические воспалительные 

заболевания матки и придатков с частотой обострения 3 раза и более за 

календарный год. 

✓ Гипертоническая болезнь III стадии, 2 степени, риск III. Хронические болезни 

сердца и перикарда с недостаточностью кровообращения I - II степени. 

Ишемическая болезнь сердца: стенокардия ФК II, риск средний. 

 

 

Профессия «Машинист на открытых горных работах», 

«Автомеханик» 

 
Медицинские противопоказания 

✓ Доброкачественные новообразования любой локализации, склонные к 

перерождению.  

✓ Тотальные дистрофические заболевания верхних дыхательных путей. 

Хронические заболевания бронхолегочной системы с частотой обострения 2 и 

более раз за календарный год. 

✓ Искривления носовой перегородки с нарушением функции носового дыхания. 

✓ Хронические рецидивирующие заболевания кожи с частотой обострения 4 и 

более раз в календарный год. 

✓ Гиперпластический ларингит. 

✓ Аллергические заболевания органов дыхания при работе с аэрозолями, 

обладающими аллергенным действием 

✓ Выраженные расстройства вегетативной (автономной) нервной системы. 

Хронические заболевания периферической нервной системы с частотой 

обострения 3 раза и более за календарный год. 

✓ Полинейропатии. 

✓ Заболевания скелетно-мышечной системы с частотой обострения 3 раза и более за 

календарный год.  

✓ Облитерирующие заболевания сосудов вне зависимости от степени компенсации. 



✓ Болезнь и синдром Рейно. 

✓ Варикозное расширение вен нижних конечностей, тромбофлебит, геморрой. 

✓ Выраженный энтероптоз, грыжи, выпадение прямой кишки. 

✓ Опущение (выпадение) женских половых органов. 

✓ Гипертоническая болезнь III стадии, 2 степени, риск III.  Хронические болезни 

сердца и перикарда с недостаточностью кровообращения I - II степени. 

Ишемическая болезнь сердца: стенокардия ФК II, риск средний. 

✓ Высокая или осложненная близорукость (выше 8,0 Д). Дистрофические 

изменения сетчатки. 

✓ Нарушения функции вестибулярного аппарата любой этиологии. 

✓ Стойкое (3 и более мес.) понижение слуха любой этиологии одно- и двустороннее 

(острота слуха: шепотная речь менее 5 м), за исключением отсутствия слуха, 

выраженных и значительно выраженных нарушений слуха (глухота и III, IV 

степень тугоухости)  

При приеме на работу: Стойкие (3 и более мес.) понижения слуха (одно-, 

двусторонняя сенсоневральная, смешанная, кондуктивная тугоухость) любой 

степени выраженности, за исключением отсутствия слуха, выраженных и 

значительно выраженных нарушений слуха (глухота и III, IV степень 

тугоухости).. При периодических медицинских осмотрах: в зависимости от 

степени снижения слуха по классификации количественных потерь слуха у 

работающих в условиях воздействия шума: легкая степень снижения слуха (I 

степень тугоухости) - при наличии отрицательной динамики (в течение года) по 

данным исследования порогов слуха при тональной пороговой аудиометрии в 

расширенном диапазоне частот; умеренная степень снижения слуха (II степень 

тугоухости) - при наличии отрицательной динамики (в течение года) по данным 

исследования порогов слуха при тональной пороговой аудиометрии в 

расширенном диапазоне частот, а также при наличии сопутствующей патологии 

(гипертоническая болезнь 2 - 3 степени, заболевания центральной нервной 

системы, вертебро-базилярная недостаточность, ишемическая болезнь сердца, 

язвенная болезнь желудка, двенадцатиперстной кишки в стадии обострения). 

✓ Рецидивирующие заболевания кожи с частотой обострения 4 раза и более за 

календарный год и выраженная ониходистрофия. 

 

Профессия «Повар, кондитер» 
Медицинские противопоказания 

 
✓ Заболевания и бактерионосительство: 

1) брюшной тиф, паратифы, сальмонеллез, дизентерия; 

2) гельминтозы; 

3) сифилис в заразном периоде; 

4) лепра; 

5) педикулез; 

6) заразные кожные заболевания: чесотка, трихофития, микроспория, парша, 

актиномикоз с изъязвлениями или свищами на открытых частях тела; 



7) заразные и деструктивные формы туберкулеза легких, внелегочный туберкулез 

с наличием свищей, бактериоурии, туберкулезной волчанки лица и рук; 

8) гонорея (все формы) на срок проведения лечения антибиотиками и получения 

отрицательных результатов первого контроля; 

9) инфекции кожи и подкожной клетчатки - только для работников, занятых 

изготовлением и реализацией пищевых продуктов; 

    10) озена 

✓ Гипертоническая болезнь II стадии, 2 степени, риск III. Хронические болезни 

сердца и перикарда с недостаточностью кровообращения I - II степени. 

Ишемическая болезнь сердца: стенокардия ФК II, риск средний, ИБС: безболевая 

ишемия или вариантная стенокардия Гипертоническая болезнь III стадии, 2 

степени, риск III. Хронические болезни сердца и перикарда с недостаточностью 

кровообращения I - II степени.  

✓ Выраженные расстройства вегетативной (автономной) нервной системы. 

✓ Хронические заболевания органов дыхания с частотой обострения 3 и более раза 

за календарный год. 

✓ Хронические рецидивирующие заболевания кожи с частотой обострения 4 раза и 

более за календарный год. 

✓ Выраженные расстройства вегетативной (автономной) нервной системы. 

Хронические заболевания периферической нервной системы с частотой 

обострения 3 раза и более за календарный год.  

✓ Заболевания скелетно-мышечной системы с частотой обострения 3 раза и более за 

календарный год. 

✓ Облитерирующие заболевания сосудов вне зависимости от степени компенсации.  

✓ Болезнь и синдром Рейно.  

✓ Варикозное расширение вен нижних конечностей, тромбофлебит, геморрой. 

Выраженный энтероптоз, грыжи, выпадение прямой кишки.  

✓ Опущение (выпадение) женских половых органов. Хронические воспалительные 

заболевания матки и придатков с частотой обострения 3 раза и более за 

календарный год.  

✓ Миопия высокой степени или осложненная близорукость. Дистрофические 

изменения сетчатки. Нарушения функции вестибулярного аппарата любой 

этиологии. Катаракта. 
 
 

Профессия «Обогатитель полезных ископаемых» 
Медицинские противопоказания 

 
✓ Хронические заболевания периферической нервной системы с частотой 

обострения 3 раза и более за календарный год. Выраженные расстройства 

вегетативной (автономной) нервной системы.  

✓ Заболевания скелетно-мышечной системы с частотой обострения 3 раза и более за 

календарный год. Хронические заболевания опорно-двигательного аппарата с 

нарушением костной структуры (остеоартрозы, остеохондроз, остеопороз, 



остеосклероз, остеохондропатии, остемаляция и другие). Ревматизм, системные 

васкулиты. 

✓ Облитерирующие заболевания сосудов вне зависимости от степени компенсации. 

✓ Болезнь и синдром Рейно.  

✓ Варикозное расширение вен нижних конечностей, тромбофлебит, геморрой. 

Выраженный энтероптоз, грыжи, выпадение прямой кишки. 

✓ Опущение (выпадение) женских половых органов. Хронические воспалительные 

заболевания матки и придатков с частотой обострения 3 раза и более за 

календарный год. Дисплазия и лейкоплакия шейки матки. Нарушения 

менструальной функции, сопровождающиеся дисфункциональными маточными 

кровотечениями. 

✓ Новообразования доброкачественные и злокачественные молочных желез, 

женских и мужских половых органов. 

✓ Гипертоническая болезнь III стадии, 2 степени, риск III. Хронические болезни 

сердца и перикарда с недостаточностью кровообращения I - II степени. 

Ишемическая болезнь сердца: стенокардия ФК II, риск средний. Миопия высокой 

степени или осложненная близорукость. Дистрофические изменения сетчатки. 

Нарушения функции вестибулярного аппарата любой этиологии. 

✓ Хронические рецидивирующие заболевания кожи с частотой обострения 4 раза и 

более за календарный год и выраженная ониходистрофия. Заболевания кожи, 

склонные к перерождению (гиперкератозы, дискератозы, пигментные 

множественные папилломы и невусы и другие). 

✓ Высокая или осложненная близорукость (выше 8,0 Д). Хронические заболевания 

переднего отрезка глаза (век, конъюнктивы, роговицы, слезовыводящих путей) с 

частотой обострения 3 раза и более за календарный год. Катаракта. Глаукома. 

✓ Стойкое (3 и более мес.) понижение слуха любой этиологии одно- и двустороннее 

(острота слуха: шепотная речь менее 5 м), за исключением отсутствия слуха, 

выраженных и значительно выраженных нарушений слуха (глухота и III, IV 

степень тугоухости). Нейросенсорная тугоухость. 

✓ Нарушение функции вестибулярного аппарата любой этиологии.  

✓ Аллергические заболевания различных органов и систем при работе с 

компонентами аэрозоля, обладающими аллергенным действием.  

✓ Доброкачественные новообразования любой локализации, склонные к 

перерождению. 

✓ Тотальные дистрофические заболевания верхних дыхательных путей.  

✓ Эрозия и язва носовой перегородки. Искривления носовой перегородки 

✓ Полинейропатии. 

✓ Гиперпластический ларингит. 

✓ Метгемоглобинемия. 

✓ Хронические гепатиты с частотой обострения 2 и более раза в год. Заболевания 

гепатобилиарной системы тяжелого течения часто рецидивирующие (более 2 раз 

за календарный год). Хронические заболевания печени. 

✓ Хронические заболевания гепатобилиарной системы. Снижение гемоглобина 

менее 130 г/л у мужчин и менее 120 г/л у женщин. 

✓ Нарушения обмена меди (гепатолентикулярная дегенерация). 



✓ Заболевания, препятствующие работе в противогазе:  

✓ гипертоническая болезнь любой стадии и степени; ишемическая болезнь, 

хронические болезни сердца и перикарда, даже при наличии компенсации; 

болезни органов дыхания любой степени выраженности; болезни зубов, полости 

рта, отсутствие зубов, мешающее захватыванию загубника, наличие съемных 

протезов, анкилозы и контрактуры нижней челюсти, челюстной артрит; 

деформация грудной клетки, вызывающая нарушение дыхания; искривление 

носовой перегородки с нарушением функции носового дыхания; хронический 

евстахиит.  

✓ Болезни полости рта (множественный кариес зубов, хронический гингивит, 

стоматит, пародонтит). Болезни зубов и челюстей (хронический гингивит, 

стоматит, пародонтит).  

✓ Кандидоз, микозы различной локализации, включая глубокие. Дисбактериоз 

любой локализации. Дисбактериоз любой локализации.  
✓ Заболевания эндокринной системы. 

✓  

Специальности «Автоматические системы управления» и 

«Автоматизация технологических процессов и производств» 
Медицинские противопоказания 

 

✓ Стойкое понижение слуха (3 и более месяца) любой этиологии, одно- и 

двустороннее (острота слуха: шепотная речь не менее 3 м) (кроме работ по 

ремонту и эксплуатации ЭВМ), за исключением отсутствия слуха, выраженных и 

значительно выраженных нарушений слуха (глухота и III, IV степень тугоухости) 

у лиц, прошедших профессиональное обучение, в том числе обучение безопасным 

методам и приемам выполнения работ 

✓ Острота зрения с коррекцией ниже 0,5 на одном глазу и ниже 0,2 - на другом 

✓ Стойкое слезотечение, не поддающееся лечению 

✓ Ограничение поля зрения более чем на 20° по любому из меридианов 

✓ Нарушение функции вестибулярного анализатора любой этиологии 

✓ Катаракта осложненная. Дегенеративно-дистрофические заболевания сетчатки 

глаз. 

✓ Выраженные расстройства вегетативной (автономной) нервной системы. 

 

Специальность «Информационные системы и 

программирование» 

 
Медицинские противопоказания 

✓ Катаракта осложненная. Дегенеративно-дистрофические заболевания сетчатки 

глаз. 

✓ Выраженные расстройства вегетативной (автономной) нервной системы. 

 


